附件1：
新入职护士培训课程表
	新入职护士课程表

	序号
	课程模块
	商品名（确认）
	课程定价参考依据

	
	
	
	课时数
（分钟）
	节数
	单位名称
	授课教师
	职称/职务/专家

	1
	护理核心制度
	护理核心制度
	134
	12
	协和医院
	张晓静 
	主任护师

	2
	职业素质教育
	在职护士系统思维训练
	30
	1
	北医三院
	张洪君 
	主任护师/护理部主任/专家

	3
	健康教育
	如何正确实施健康教育
	108
	4
	北大医学部护理学院
	侯淑肖
	北大护理学院副教授

	4
	护理科研
	走进护理研究
	102
	7
	北大医学部护理学院
	侯淑肖
	北大护理学院副教授

	5
	护理管理
	护理质量管理
	90
	3
	协和医院
	张晓静
	主任护师/护理部副主任

	6
	
	护士安全：标准预防
	109
	9
	北大国际医院
	刘坤
	主任护师/感控科主任

	7
	
	医院感染相关法律规范及院内制度
	84
	7
	北大人民医院
	匡季秋
	医院感染管理办公室副主任

	8
	教学管理
	教学工具的应用 - word实用指南
	43
	2
	北医三院
	李佩涛
	主管护师/护士长

	9
	
	教学工具的应用 - PPT实用指南
	18
	3
	北医三院
	张文慧
	主管护师/教学护士长

	10
	神经内科疾病的护理
	脑血管疾病的总论
	75
	7
	301医院
	霍春暖
	主任护师/解放军总医院护理部巡指委员/专家

	11
	呼吸内科疾病的护理
	无创通气的管理
	63
	4
	朝阳医院
	王淑芹
	主管护师/副护士长

	12
	内分泌科疾病的护理
	糖尿病的基础知识
	41
	3
	朝阳医院
	刘兆祥
	主治医师/临床内分泌学博士/专家

	13
	
	糖尿病的用药指导
	34
	3
	朝阳医院
	李彩宏
	主管护师/护士长

	14
	妇科疾病的护理
	异位妊娠的护理
	19
	2
	北医三院
	田金金
	护师/护士长

	15
	产科的护理
	正常分娩的观察与护理
	65
	5
	北医三院
	杨文华
	主管护师

	16
	
	孕期营养运动指导
	70
	3
	北医三院
	卢㛃
	副主任护师/护士长/专家

	17
	骨科疾病的护理
	人工膝关节置换术围手术期的护理
	40
	2
	北医三院
	刘研
	主管护师/护士长

	18
	肾内科疾病的护理
	急/慢性肾衰竭的护理
	80
	8
	北医三院
	苏春燕
	主任护师/护士长

	19
	普通外科疾病的护理
	肠梗阻患者的护理
	45
	5
	北医三院
	周玉洁
	副主任护师/护理部副主任

	20
	急诊急救
	常见急症的分诊和分诊技巧
	75
	3
	北医三院
	郭妍
	主管护师/护士长
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附件2：          
重庆市护士核心能力培训在线教育平台
护士培训体系课程表
	序号
	课程模块
	商品名（确认）

	
	
	

	1
	通用核心能力-护理核心制度
	护理核心制度

	2
	通用核心能力-职业素质教育
	在职护士系统思维训练

	3
	通用核心能力-健康教育
	如何正确实施健康教育

	4
	通用核心能力-护理科研
	走进护理研究

	5
	
	确立研究问题

	6
	
	收集资料的方法

	7
	
	研究方案设计的基本要素

	8
	管理核心能力-护理管理
	护理质量管理

	9
	
	《患者安全管理十大目标》解读

	10
	
	《针刺伤防护专家共识》解读

	11
	
	护士安全：标准预防

	12
	
	医院感染相关法律规范及院内制度

	13
	
	传染病防治与医院感染暴发控制

	14
	
	护士分层培训管理

	15
	
	专科护理门诊的建立与思考

	16
	通用核心能力-教学管理
	教学工具的应用 - word实用指南

	17
	
	教学工具的应用 - PPT实用指南

	18
	
	护理带教资格竞聘及试讲技巧

	19
	
	常用教学评价方法

	20
	
	实用教学方法：护理查房

	21
	
	如何做好临床护理带教工作

	22
	专科核心能力-神经内科疾病的护理
	脑血管疾病的总论

	23
	
	脑出血患者的护理

	24
	
	蛛网膜下腔出血患者的护理

	25
	
	脑梗死患者的护理

	26
	
	多发性硬化患者的护理

	27
	
	神经内科常用药物指导

	28
	
	短暂性脑缺血发作患者的护理

	29
	
	帕金森患者的护理

	30
	
	压力性损伤的预防与处理进展

	31
	专科核心能力-呼吸内科疾病的护理
	急性上呼吸道感染

	32
	
	肺炎患者的护理

	33
	
	慢性支气管炎和阻塞性肺疾病患者的护理

	34
	
	慢性肺源性心脏病患者的护理

	35
	
	肺结核患者的护理

	36
	
	支气管哮喘患者的护理

	37
	
	无创通气的管理

	38
	
	胸部物理治疗

	39
	
	呼吸衰竭患者的护理

	40
	
	肺癌患者的护理

	41
	
	常用吸入制剂的健康指导

	42
	专科核心能力-内分泌科疾病的护理
	糖尿病的基础知识

	43
	
	糖尿病的用药指导

	44
	
	认识糖尿病慢性并发症

	45
	
	糖尿病常用护理技术

	46
	
	甲状腺功能亢进症

	47
	
	糖尿病的常见检测

	48
	
	糖尿病饮食原则与实践指导

	49
	
	糖尿病运动疗法与实践指导

	50
	
	糖尿病自我血糖监测指导及其他监测

	51
	专科核心能力-儿科疾病的护理
	小儿急性上呼吸道感染的护理

	52
	
	小儿肺炎的护理

	53
	
	小儿腹泻的概述及护理

	54
	
	小儿惊厥的护理

	55
	
	小儿低血糖

	56
	
	小儿弱视的护理

	57
	
	小儿鼻出血的护理

	58
	
	儿童传染病的预防及家庭护理

	59
	
	小儿心肺复苏

	60
	专科核心能力-妇科疾病的护理
	子宫肌瘤患者的护理

	61
	
	子宫颈癌的护理

	62
	
	异位妊娠的护理

	63
	
	经阴道后穹窿穿刺术

	64
	专科核心能力-产科的护理
	正常分娩的观察与护理

	65
	
	孕期营养运动指导

	66
	
	先兆早产的治疗与护理

	67
	
	妊娠期高血压的护理

	68
	
	产前检查：四步触诊法

	69
	
	剖宫产术围手术期护理

	70
	
	胎心监测技术

	71
	专科核心能力-新生儿科的护理
	新生儿护理及观察要点

	72
	
	早产儿护理及观察要点

	73
	
	新生儿沐浴护理技巧

	74
	
	新生儿黄疸的护理

	75
	专科核心能力-骨科疾病的护理
	颈椎病的护理

	76
	
	骨盆骨折的护理

	77
	
	人工膝关节置换术围手术期的护理

	78
	
	腕关节骨折的护理

	79
	
	半月板损伤的护理

	80
	
	踝关节骨折的护理

	81
	
	跟腱断裂的护理

	82
	
	助行器的使用

	83
	专科核心能力-肾内科疾病的护理
	肾病综合征的护理

	84
	
	急/慢性肾衰竭的护理

	85
	
	血液透析的护理要点

	86
	专科核心能力-泌尿外科疾病的护理
	泌尿系结石的护理

	87
	
	前列腺增生症的护理

	88
	
	膀胱镜检查

	89
	
	体外震波碎石术

	90
	专科核心能力-神经外科疾病的护理
	颅脑损伤患者的护理

	91
	
	颅脑肿瘤患者的护理

	92
	
	腰椎穿刺的配合与护理要点

	93
	
	脑室引流的护理要点

	94
	专科核心能力-消化内科疾病的护理
	消化性溃疡的护理

	95
	
	肝硬化患者的护理

	96
	
	上消化道出血的护理

	97
	
	急性胰腺炎患者的护理

	98
	
	胃肠减压的护理知识

	99
	
	护理技术-灌肠法

	100
	专科核心能力-普通外科疾病的护理
	甲状腺疾病围术期护理

	101
	
	肠梗阻患者的护理

	102
	
	胆管结石的护理

	103
	
	急性阑尾炎的护理

	104
	专科核心能力-免疫系统疾病的护理
	系统性红斑狼疮的护理

	105
	
	类风湿关节炎的护理

	106
	专科核心能力-急诊急救
	常见急症的分诊和分诊技巧

	107
	
	常见急危重症患者的急救流程

	108
	
	护理技术-洗胃技术

	109
	专科核心能力-重症监护
	排痰仪的原理和使用

	110
	
	气管切开的护理

	111
	专科核心能力-肿瘤科疾病的护理
	胃癌患者的护理

	112
	
	肺癌患者的护理

	113
	
	直肠癌患者的护理

	114
	
	食管癌患者的护理

	115
	
	肝癌患者的护理

	116
	
	PICC的置管与维护

	117
	
	植入式静脉输液港的维护及护理要点

	118
	
	乳腺癌患者的护理

	119
	专科核心能力-心内科疾病的护理
	高血压患者的护理

	120
	
	常见心律失常的识别

	121
	
	心绞痛患者的护理

	122
	
	急性心肌梗死患者的护理

	123
	
	心力衰竭患者的护理

	124
	
	冠心病与心血管介入治疗的护理

	125
	
	AHA心肺复苏指南解读

	126
	专科核心能力-心外科疾病的护理
	心脏瓣膜病的护理

	127
	
	主动脉夹层的护理

	128
	
	先天性心脏病的护理

	129
	
	护理技术-动脉血标本采集技术

	130
	专科核心能力-血液科疾病的护理
	血液系统疾病患者常见症状体征的护理

	131
	
	贫血患者的护理

	132
	
	血液科常见操作技术

	133
	
	《临床输血问题及对策》



